
احتياطات مكافحة العدوى أثناء 

نا التعامل مع وفيات فيروس كورو

- COVIDالجديد  19 

GDIP&C - MOH - KSA



اتوثلاجببراداتالخاصةالأقسامداخلالعاملينجميعتدريب

دفنللوتجهيزهاالجثامينغسلعلىالقائمينأوالموتىحفظ

اتالاحتياطعلىالجثثتحنيطأوتشريحعلىالقائمينأو

:وبخاصةالعزلواحتياطاتالعدوىلمكافحةالقياسية

oالأيديوتطهيرنظافة.

oطبيقتاستمرارمعالشخصيةالوقايةلأدواتالآمنالاستخدام

.العزلاحتياطات

oالمحيطةالبيئةوتطهيرنظافة.

oالطبيةوالنفاياتالملوثةالمفروشاتمعالتعامل.

العامةالاحتياطات 



الأقسامداخلالعاملينلجميعالمطلوبةاللقاحاتاستيفاء

لغسعلىالقائمينأوالموتىحفظوثلاجاتببراداتالخاصة

نيطتحأوتشريحعلىالقائمينأوللدفنوتجهيزهاالجثامين

.العدوىمكافحةسياساتحسبالجثث

oواللقاحبيالفيروسيالكبديالالتهابمنالواقياللقاح:مثال

.الموسميةالأنفلونزامنللوقايةالسنوي

العامةالاحتياطات 



اطاتباحتيللالتزامالمطلوبةوالأدواتالمستلزماتتوفير

:العدوىمكافحة

oالأيديوتطهيرنظافةمستلزمات.

oالشخصيةالوقايةوأدواتمستلزمات.

oالجثثحفظأكياس(Body Bags).

oالملوثةالمفروشاتمعالتعاملوأدواتمستلزمات.

oالبيئةوتطهيرنظافةوأدواتمستلزمات.

oالطبيةالنفاياتمعالتعاملوأدواتمستلزمات.

العامةالاحتياطات 



oبداخلالتدخينأوالمشروباتأوالمأكولاتتناوليمنع

قاعاتأوالموتىحفظوثلاجاتببراداتالخاصةالقاعات

.ثثالجتشريحقاعاتأوالجثامينتحنيطأووتجهيزغسل

oأوالأنفأوللعينينالمخاطيةالأغشيةأوالوجهلمستجنب

.باليدينالفم

oعليهجيةالبيولوللسوائلأوللجثمانالمباشرةالملامسةتجنب.

العامةالاحتياطات 



فيروس كورونا الجديد وفيات 

COVID - 19 

بدءاً من مكافحة العدوى احتياطات 

لحظة الوفاة وحتى الانتهاء من عملية 

دفن المتوفى



احتياطات مكافحة العدوى الموصى بها 

روس للممارسين الصحيين للوقاية من في

- COVIDكورونا الجديد  19 



معلالتعامعندالأيديوتطهيرنظافةبسياساتالالتزاميجب

روسبفيإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامين

COVIDالجديدكورونا - 19:

oةالوقايأدواتاستخدامقبلالأيديوتطهيرنظافةممارسة

ناءأثالعزلاحتياطاتتطبيقلاستمراراللازمةالشخصية

نعالمنقولةللأمراضالعزلاحتياطات)الجثمانمعالتعامل

.(الرذاذطريقوعنالتلامسطريق

oالجثمانمعالتعاملبعدالأيديوتطهيرنظافةممارسة

قةبطريالمستخدمةالشخصيةالوقايةأدواتمنوالتخلص

.آمنة

نظافة وتطهير الأيدي



oبصورةاليدينغسل

اءالمباستخدامصحيحة

ماوتجفيفهوالصابون

نظافة وتطهير الأيدي

:المطلوبةالمستلزمات

oلغسلمخصصةأحواض

الأيدي

oالسائلالصابونمضخات

oيديالألتجفيفورقيةفوط

oيةبأهمللتذكيربوسترات

والخطواتالأيديغسل

المطلوبوالزمن



نظافة وتطهير الأيدي



نظافة وتطهير الأيدي

خطوات غسل الأيدي 
بالماء والصابون



oباستخداماليديندلك
الكحوليالجلمطهر

الكحولإيزوبروبيل)
تكنلمإذا(70-90%

ساخا ًإتمتسختيناليدين
.ظاهرا ً

نظافة وتطهير الأيدي

:المطلوبةالمستلزمات

oالكحوليالمطهرمضخات

oيةبأهمللتذكيربوسترات

والخطواتالأيديتطهير

المطلوبوالزمن



نظافة وتطهير الأيدي

الأيدي خطوات دلك 
بمطهر الجل الكحولي 



الوقايةلأدواتالآمنالاستخدامبسياساتالالتزاميجب
Personal))الشخصية Protective Equipment -PPE

المؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملعند
COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهم - 19:

oالقفازات

oوالذراعينالصدرمنطقةمنوالمدعمطويلةبأكمامالواقيالمريول

.السوائلنفاذضد

oللسوائلمنفذوغيرالاستخدامأحاديالبلاستيكيالمريول.

oالعاديةالطبيةالكمامة.

oالواقيالوجهدرعأوالواقيةالنظارات.

oللانزلاقوالمضادالماءلنفاذالمقاومالرقبةذيالحذاء.

أدوات الوقاية الشخصية



أدوات الوقاية الشخصية



أدوات الوقاية 

الشخصية

oالقياسيةالاحتياطات

+
oللأمراضالعزلاحتياطات

طريقعنالمنقولة

الرذاذطريقوعنالتلامس



خطوات ارتداء 

أدوات  الوقاية 

الشخصية



خطوات خلع 

أدوات  الوقاية 

الشخصية



يزتجهعندالعدوىمكافحةوإجراءاتبسياساتالالتزاميجب
إصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينونقل

COVIDالجديدكورونابفيروس - ثلاجاتأولبرادات19
:الموتىحفظ

oنىوتستث)آمنةبصورةالجثمانعنوالأجهزةالوصلاتجميعفصل

.(الشرعيالطبلتوصياتطبقاالجنائيةالحالاتبعضذلكمن

oملةمحتتسرباتأوارتشاحاتأيلامتصاصعازلةضماداتاستخدام

أو)نالجثمالحفظالمخصصالكيسداخلالجثةوضعقبلللسوائل

واحدة،رةلمتستخدمماصةبمادةالجثثلحفظالمخصصالكيستبطين

(المتسربةالسوائللامتصاصوذلك

ىتجهيز ونقل الجثمان لبرادة أو ثلاجة حفظ الموت



oالجثثلحفظالمخصصالكيسداخلالجثةوضعبتم-Body Bag

.تشفىبالمسالموتىحفظثلاجةإلىالمرضىغرفمننقلهاقبلوذلك

oمقاومةبلاستيكيةمادةمنومصنوعمناسببحجميكونأنيجب

محكمبشكلإغلاقهويتمميكرون150عنتقللابسماكةللتسرب

.سحابباستخدام

oجيبعلىالجثمانحفظلكيسالخارجيالسطحيحتوىأنيجب

.التعريفببطاقةللاحتفاظ

ىتجهيز ونقل الجثمان لبرادة أو ثلاجة حفظ الموت



oداخلالممزقالجثمانحفظكيسوضعيجبالجثةكيستمزقحالفي

.نظيفخارجيآخركيس

oالمعديالمرضبحقيقةالموتىحفظقسممسئوليإبلاغيجب

(للمتوفىيةالمعدالحالة)الوفاةفيتسببهقبلالمريضلعزلالمستوجب

إلىرةمباشوإدخالهللقسموقتبأسرعالجثمانلنقلمعهموالتنسيق

.لذلكاللازمةالاحتياطاتجميعاخذمعالموتىحفظثلاجةأوبرادة

ىتجهيز ونقل الجثمان لبرادة أو ثلاجة حفظ الموت



oضلمريوفاةكحالة)معديبمرضالمصابالمتوفيتركات

COVIDكورونابفيروسإصابتهمؤكدأومشتبه - 19 (

يتمومستهلكةتعتبرالعاديةكالملابسقيمةذاتوليست

.طبيةكنفاياتمنهاالتخلص

oمعديبمرضمصابلمتوفيالثمينةالتركاتأما

وتحتمعتمدبمطهرتسليمهاقبلفتطهروالنقودكالمجوهرات

.مختصصحياشراف

يالمتوفي المصاب بمرض معدمع تركات التعامل 



حيةالصالرعايةمفروشاتونقلجمعبسياساتالالتزاميجب

وأالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملعندالملوثة

COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهمالمؤكد - 19:

oعاثلإنبمثيرةوغيرآمنةبطريقةالملوثةالمفروشاتجمع

الهالإرسللتسربمانعةأكياسفيتوضعثمالمعدي،الرذاذ

للتعاملادةالمعتبالطريقةمعهاالتعاملليتمالمستشفىلمغسلة

الصحيةالمنشآتمفروشاتمع

التعامل مع المفروشات الملوثة



بحسالطبيةالنفاياتمنالتخلصبسياساتالالتزاميجب

جثامينمعالتعاملعندالعدوىمكافحةوإجراءاتسياسات

روناكوبفيروسإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفيات

COVIDالجديد - 19

التخلص من النفايات الطبية



oخدمةالمستالأدواتوتطهيرتنظيفبسياساتالالتزاميجب

ؤكدالمأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملبعد

COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهم - 19

oثةالملوالأسطحوتطهيرتنظيفبسياساتالالتزاميجب

توفياجثامينمعالتعاملبعدمعتمدةمطهراتوباستخدام

لجديداكورونابفيروسإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضى

COVID - 19

oلنقوتجهيزاتبالمريضالرعايةوأجهزةأدواتذلكويشمل

Trolleys))المتوفين

المستخدمة والأسطحتنظيف وتطهير الأدوات 



احتياطات مكافحة العدوى الموصى بها 

بالأقسام الخاصة ببرادات للعاملين 

وثلاجات حفظ الموتى وأقسام غسل 

للوقاية من وتجهيز الجثامين للدفن 

- COVIDفيروس كورونا الجديد  19 



معلالتعامعندالأيديوتطهيرنظافةبسياساتالالتزاميجب

روسبفيإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامين

COVIDالجديدكورونا - 19:

oةالوقايأدواتاستخدامقبلالأيديوتطهيرنظافةممارسة

ناءأثالعزلاحتياطاتتطبيقلاستمراراللازمةالشخصية

نعالمنقولةللأمراضالعزلاحتياطات)الجثمانمعالتعامل

.(الرذاذطريقوعنالتلامسطريق

oالجثمانمعالتعاملبعدالأيديوتطهيرنظافةممارسة

قةبطريالمستخدمةالشخصيةالوقايةأدواتمنوالتخلص

.آمنة

نظافة وتطهير الأيدي



نظافة وتطهير الأيدي

oةصحيحبصورةاليدينغسل

والصابونالماءباستخدام

.وتجفيفهما

أو

oمطهرباستخداماليديندلك

إيزوبروبيل)الكحوليالجل

لمإذا(%90-70الكحول

اخا ًإتسمتسختيناليدينتكن

.ظاهرا ً



الوقايةلأدواتالآمنالاستخدامبسياساتالالتزاميجب
Personal))الشخصية Protective Equipment -PPE

المؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملعند
COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهم - 19:

oالقفازات

oوالذراعينالصدرمنطقةمنوالمدعمطويلةبأكمامالواقيالمريول

.السوائلنفاذضد

oللسوائلمنفذوغيرالاستخدامأحاديالبلاستيكيالمريول.

oالعاديةالطبيةالكمامة.

oالواقيالوجهدرعأوالواقيةالنظارات.

oللانزلاقوالمضادالماءلنفاذالمقاومالرقبةذيالحذاء.

أدوات الوقاية الشخصية



أدوات الوقاية 

الشخصية

oالقياسيةالاحتياطات

+
oللأمراضالعزلاحتياطات

طريقعنالمنقولة

الرذاذطريقوعنالتلامس



يزتجهعندالعدوىمكافحةوإجراءاتبسياساتالالتزاميجب

إصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينونقل

COVIDالجديدكورونابفيروس - 19:

بطاقات التعريف-تجهيز ونقل الجثمان 

o

oالكيسعلىبطاقةوضع

الجثمانلحفظالمخصص

ورقمالأسمفيهاموضح

الأخرىوالمعلوماتالملف

معرفةيتمحتىالهامة

.المتوفى
Morgue's Transportation Card



oوكاحلمعصمعلىمباشرةصحيخطربطاقةوضع

.المتوفى

oبالوجهالمخصصبالجيب"العدوىخطر"بطاقةوضع

معديةالالحالةعلىالتعرفيسهلحتىالجثةلكيسالخارجي

.الطبيوغيرالطبيالطاقمقبلمنللمتوفى

oخطر"اقةبطوضعفيجبالجثةلحفظكيسيناستخدامتمماإذا

ةالجثلكيسالخارجيبالوجهالمخصصبالجيب"العدوى

.الخارجي

بطاقات التعريف-تجهيز ونقل الجثمان 



ووهالمتوفى وذأقارب : الجثمانتجهيز ونقل 

oالمباشرةالملامسةمنباتامنعاوذووهالمتوفىأقاربيمنع

.اللمسأوالتقبيلمثلللجثة

oللحدهتجهيزومتابعةالجثمانبمشاهدةالراغبالعددتقليليجب

ائهموإبقاللازمةالشخصيةالوقايةأدواتارتداءوجوبمعالأدنى

.الجثمانمنواحدمترعنتقللامسافةعلى

oكيبلاستيمريول-قفازات:المطلوبةالواقيةالملابستشمل

-عاديةطبيةكمامة-للسوائلمنفذوغيرالاستخدامأحادي

طويلةبأكماممريول-الواقيالوجهدرعأوالواقيةالنظارات

.السوائلضدوالذراعينالأماممنومدعمة



oلاحدعةوالتابالمجهزةالمغاسلبأحدللدفنالجثمانتجهيزيتم

.الصحةبوزارةالصحيةالمنشآت

oيمنع ً ً منعا أقاربىإلتسليمهأوالمنزلإلىالجثماننقلباتا

.وذوويهالمتوفى

فينه الجثمان وتكغسل : الجثمانتجهيز ونقل 
ودفنه



oالمغاسللىإالجثةنقليمكنبالمستشفىمغسلةتوفرعدمحالةفي

(لقرويةواالبلديةالشؤونبوزارةللأماناتالتابعةالمغاسل)العامة

ثامينجمعالتعاملكيفيةعلىبهاالعاملينتدريبيتمأنعلى

المنشآتبالعدوىمكافحةأقسامقبِلمنمعديةبأمراضالمتوفيين

المرضحقيقة)للمتوفىالمعديةالحالةبإبلاغهممعالصحية

نقلقبل(وفاتهفيتسببهقبلالمريضلعزلالمستوجبالمعدي

.الإضافيةالاحتياطاتلمراعاةوذلكالجثمان،

oاشرةالمبالملامسةعدمعلىالتأكيدمعشديدبحذرالجثةتغسل

تابعالالبيئةصحةقسممنمختصاشرافتحتوذلكللجثمان،

.والقرويةالبلديةالشؤونبوزارةللأمانات

فينه الجثمان وتكغسل : الجثمانتجهيز ونقل 
ودفنه



oلوفاةايومنفسفيويفضلوقتأسرعفيبالدفنينصح.

oالةالحبالجثماندفنعمليةعلىالقائمةالجهاتإبلاغيجب

زللعالمستوجبالمعديالمرضحقيقة)للمتوفىالمعدية

اطاتالاحتيلمراعاةوذلك،(الوفاةفيتسببهقبلالمريض

.الإضافية

oصحيالالمجالفيالعاملينأحدبواسطةالجثمانمرافقةيجب

البيئةةصحمسئولويفضلالصحيةبالمنشأةالعاملينأحدأو

لقبمافترةطوالالمطلوبةبالاحتياطاتالالتزاملضمان

.الدفن

فينه الجثمان وتكغسل : الجثمانتجهيز ونقل 
ودفنه



oحالةك)معديبمرضالمصابللمتوفيتركاتوجودحالةفي

كورونابفيروسإصابتهمؤكدأومشتبهلمريضوفاة

COVID – كالملابسقيمةذاتليستالتركاتوهذه(19

.طبيةكنفاياتمنهاالتخلصويتممستهلكةتعتبرالعادية

oمعديبمرضمصابلمتوفيالثمينةالتركاتأما

وتحتمعتمدبمطهرتسليمهاقبلفتطهروالنقودكالمجوهرات

.مختصصحياشراف

يالمتوفي المصاب بمرض معدمع تركات التعامل 



حيةالصالرعايةمفروشاتونقلجمعبسياساتالالتزاميجب

وأالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملعندالملوثة

COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهمالمؤكد - 19:

oعاثلإنبمثيرةوغيرآمنةبطريقةالملوثةالمفروشاتجمع

الهالإرسللتسربمانعةأكياسفيتوضعثمالمعدي،الرذاذ

للتعاملادةالمعتبالطريقةمعهاالتعاملليتمالمستشفىلمغسلة

الصحيةالمنشآتمفروشاتمع

التعامل مع المفروشات الملوثة



بحسالطبيةالنفاياتمنالتخلصبسياساتالالتزاميجب

جثامينمعالتعاملعندالعدوىمكافحةوإجراءاتسياسات

روناكوبفيروسإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضىوفيات

COVIDالجديد - 19

التخلص من النفايات الطبية



oخدمةالمستالأدواتوتطهيرتنظيفبسياساتالالتزاميجب

ؤكدالمأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينمعالتعاملبعد

COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهم - 19

oثةالملوالأسطحوتطهيرتنظيفبسياساتالالتزاميجب

توفياجثامينمعالتعاملبعدمعتمدةمطهراتوباستخدام

لجديداكورونابفيروسإصابتهمالمؤكدأوالمشتبهالمرضى

COVID - 19

oامينالجثغسلوطاولاتالمتوفيننقلتجهيزاتذلكويشمل

.الموتىنقلوعربات

المستخدمة والأسطحتنظيف وتطهير الأدوات 



oالقاعاتعلىالحفاظيجب

توالثلاجابالبراداتالخاصة

وتجهيزغسلوقاعات

تالمستلزماومخازنالجثامين

يةالتهووجيدةومرتبةنظيفة

وجودمعالأوقاتجميعفي

تكونوأنكافيةإضاءه

موادمنوالأدواتالأسطح

.والتطهيرالتنظيفسهلة

المستخدمة والأسطحتنظيف وتطهير الأدوات 



احتياطات مكافحة العدوى الموصى بها 

تى  الموجثامين للعاملين بأقسام تشريح 

للوقاية من فيروس كورونا الجديد 

COVID - 19 



oؤكدالمأوالمشتبهالمرضىوفياتجثامينتشريحيتملا

COVIDالجديدكورونابفيروسإصابتهم – عندإلا19

ميةعللأغراضأوالجنائية،الحالاتمثلالقصوىالضرورة

وبئةالأومكافحةالجديدةالأمراضاكتشافعلىتساعدكالتي

.المستجدة

oمعللتعاملخصيصاومجهزةمبنيةالمشرحةتكونأنيجب

ةالوقائيالتجهيزاتكلتوفريجبكماالحالات،هذهمثل

ماكالمعديةالحالاتمعبالتعاملالخاصةالواقيةوالملابس

ياتوفجثامينتشريحعلىمدربونالعاملونيكونأنيجب

.المعديةالأمراض

الجثمانتشريح 



الجثمانتشريح 



oالجثثتشريحأماكنتكونأنيجب

بالنسبةالضغطسالبةتهويةذات

عنيقللابمالهاالمجاورةللمناطق

عادمخروجبعدميوصىكمامرة،12

يجبحيثالخارجإلىمباشرةالهواء

مثلةالكفاءعاليةالفلاترعلىتمريره

(HEPA)

oةطاولعندالشفطعمليةتوجيهيتم

جاهأت)العاملينعنبعيدا ًالتشريح

.(أسفلإلىالشفط

الجثمانتشريح 



oالمنشاراستخداموعدمالعاديالمنشاراستخداميفضل

تخداماسوعندالرذاذإنبعاثمنللتقليلالتردديالكهربائي

بتقنيةمزودةالتلكاستخداميفضلالتردديةالكهربائيةالمناشير

.الناتجالرذاذلشفط

oاءالأعضإزالةفيهيتموالذي(فيرشوف)تشريحيعتبر

يتملذيوا(روكيتانسكي)تشريحمنأماناأكثرفرديةبصورة

.واحدةكوحدةمتصلةأعضاءعدةإزالةفيه

الجثمانتشريح 



oاءةالكفعاليالتنفسيالقناعارتداءيجب

Fit)لهملائمةاختبارإجراءسبقوالذي

tested N95 Respirator)عملياتخلال

المثيرةالإجراءاتمنأنهاحيثالتشريح

Aerosol)المعديالهباءلإنبعاث

Generating Procedures - AGPs).

oناعالقأنمناستخدامكلعندالتأكديجبكما

بإحكامهالوجعلىمثبتالكفاءةعاليالتنفسي

(Seal Check)والتأكدتسربحدوثلمنع

.فقطخلالهمنتتمالتنفسعمليةأنمن

الجثمانتشريح 



oرغيالتشريحتجنبيجب

انككلماالرؤيةعلىالمعتمد

ذلكتعذروعندممكنا ،ذلك

ةمدعمقفازاتاستخداميجب

منالوسطفيشبكيةبطبقة

للقطعمقاومةصناعيةمادة

.اليدينلحماية

الجثمانتشريح 

مقاومة قفازات مصنوعة من مادة 

لحماية اليدين للقطع



oتغطيةإعادةينبغيلا

معا ًاليدينباستخدامالإبر

السوائلعيناتأخذبعد

استخداميتم)الجثةمن

الإبرةتغطيةطريقة

-الواحدةاليدباستخدام

.(سكوبتقنية

الجثمانتشريح 



oأوالحادةالآلاتأحدأوبالإبرللوخزالتعرضحالفي

ميتالبيولوجيةالسوائلأحدأوالمخاطيةالأغشيةملامسة

ثيقهاوتوالحادثةعنالابلاغثمالتعرضمعالقوريالتعامل

.العدوىمكافحةسياساتحسبالمعرضالشخصومتابعة

الجثمانتشريح 



Thank You


